
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Ortsgruppe Nordrach   Sektion Offenburg  

www.alpenverein-nordrach.de 

 

Mit dem Alpenverein unterwegs in grandioser Bergwelt 

 

Mountainbike-Tour 

Klassiker durch´s schöne Karwendel   

01.10. - 03.10.2011 

Mountainbike 

Al le Infos  

 

Tourenführer: 

 

Martin Huber 

Dorfstr. 33a  

77736 Zell-Unterentersbach 

Tel.: 07835 7974 

E-Mail: dav-nordrach@online.de 

 

Anmeldung: 

 

Beim Tourenführer bis spätestens 3 Tage 

vor Tourbeginn    

 

 

Kosten und Ausrüstung: 

 

Selbstkosten für Übernachtung und 

Verpflegung auf Hütten 

Anteilige Fahrtkosten 

 

Reisedauer / Anreise: 

 

3 Tage 

Anreise mit Privat-PKW 

 

Je nach Wetter kann die Tour auch auf 2 

Tage gekürzt oder verschoben werden. 

 

 

Die wichtigsten Web-Adressen: 

 

http://www.bergfex.de/kranzberg-

mittenwald/wetter/ 

 

http://www.mittenwald.de/ 
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.                  Anreise mit Privat-PKW                .         

F                 Fahrgemeinschaften 

.                  bis Garmisch -  Mittenwald 

 

.                  Bike-Tour:      Mittenwald-Scharnitz- 

.                     Karwendeltal-Lachetalm-Hochalm- 

                  Karwendelhaus (Übernachtung)-  

                  Kleiner-Großer Ahornboden- 

                 Binsalm oder Plumsjochhütte 

                (Übernachtung)-Hinterriß- 

  Krinnerkoflerhütte-Mittenwald 

 

               Tourdaten:   

1.Tag, ca. 32km, 950Hm 

            2.Tag, ca 36km, 850Hm   

          3.Tag, ca. 38km, 880Hm 

 

         Gesamt: 106km, 2700Hm 

 

Rückblick: 

1990 führt die Alpenvereins-Ortsgruppe Nordrach die erste Mountainbike- 

Tour in den Alpen durch. Das Mountainbike war zu dieser Zeit noch gar nicht 

richtig bekannt. Tourenführer Martin Huber hörte von so einem Radel mit  

vielen Gängen und das musste her. Mit dem könnte man in die Berge fahren. 

Für stolze 2000 Mark wurde das Bike 1988 errungen.  Sogleich ging es an die 

Tourenplanung. 2 Jahre hat die Vorbereitung auf die erste Mountainbike-Tour 

gedauert, es gab noch keine Erfahrungen und geeignete Literatur. Wie weit 

kommt man überhaupt mit einem Bike, alles musste vorgefahren werden.  Im 

Oktober 1990, also heuer vor 20 Jahren,  war es dann soweit - die erste 

geführte Mountainbike-Tour im Deutschen Alpenverein wurde durchgeführt. 

Mountainbike-Tour im Nationalpark Karwendel 

Diese wunderschöne Tour führt quer durch das Karwendel von Scharnitz  

im Osten bis zum großen Ahornboden durch das Karwendeltal und durch  

das Rißtal-Hinterriß über die Krinner-Kofler-Hütte wieder zurück nach  , 

Mittenwald. 

Den höchsten Punkt erreichen wir beim Karwendelhaus (1771m).  Der  

kleine Ahornboden ist im Herbst ein Traum. Ein weiteres Idyll ist die   . 

Plumsjochhütte am gleichnamigen Sattel. 

Wir gehen die Touren gemütlich an, ohne Stress, genießen die  

Landschaft und kehren auch mal ein. Neben den Aufstiegen haben wir  

auch herrlich lange Abfahrten. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Traumtour durchs Karwendel 

REISEABLAUF 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


